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Vegetarisch
01.03. bis 02.03.2018

Kartoffelgratin »,» und Salat
Pasta mit 3 SofRen shb(kein Fleisch) np

05.03. bis 09.03.2018
Gemlseeintopf »und Brot «
Kaiserschmarrn «» Apfelmus sSuppe »
Gemdlsereispfanne » Joghurt Dipp »
Spinatknodel bhe und SahnesolRe v
Gemiiselasagne bhe

12.03. bis 16.03.2018
Ratatouille s mit Reis

ROsti re mit Krauterquark np
Ravioli ben in TomatensoReb,s
Rahmspinat v» mit Kartoffeln
Pennepfanne «» mit Gemuses

19.03 bis 23.03.2018

Maultaschen bef mit Tomatensauce sp
Paprikaschoten » mit Reis und Sof3e b
Italiano bhe mit Nudeln e

Krauterquark np mit Kartoffeln
BrokkolisoBe mit Nudeln

26.03 bis 30.03.2018
Gemisebulgurpfanne » mit Joghurt »
Pasta e mit 3 SoRen (kein Fleisch) np

Eierpfannkuchen . mit Kompott, Suppe »

Griine SoRe mit Kartoffeln
Karfreitag

Dessert
Obst

Obst
Salat
Salat
Obst
Dessert

Salat
Joghurt
Salat
Obst
Rohkost

Salat
Obst
Salat
Obst
Dessert

Fleisch / Klassisch

Kartoffeln und Fischstdbchen e Joghurt Dipp n
Pasta mit 3 SofRen snb (kein Fleisch) nb

Haschee &y mit Nudeln .

Putengyros s» mit Reis und Joghurt Dipp hb

Schnitzel b mit Nudeln e und TomatensoRe bs
Rinderhackfleischballchen in PaprikasofRe und Kartoffeln
Backfisch mit Gemiusereis und Joghurt Dipp

Gulasch rp mit Spatzle te
Hahnchenpfanne spn mit Reis
Hackfleischgemiise-Auflauf rp.e
Rinderroulade &» Kartoffeln
Kartoffelsalat v mit Fischfrikadelle g»

Geschnetzeltes 65, mit Spatzle en
Schnitzel s» Tomatensofle s Nudeln e
Bratwurst scn,s mit Pliree hb und SoRe vs
Frikadelle . Reis und Sof3e b5

Dorsch in Krauter-Sahne mit Kartoffeln

Osterferien bis zum 06.04.2018

Salat
Obst
Dessert
Salat

Italiano= Tomaten, Kase, Erbsen und SahnesoRe

Pasta emit 3 SoRen (kein Fleisch) b

Griine SoRRe mit Kartoffeln und Ei

Achtung: Anderungen, die wir zu vermeiden suchen, bleiben uns, dem Caterer vorbehalten.

Konservierungsstoffe
Antioxidantien
Phosphat
Geschmacksversarker
Sufungsmittel

Nitrat

Farbstoff

Nitrat

NitritpOkelsalz
Stabilisatoren

(R)Rind, (G) Gefllgel, (SCH) Schwein

Allergene
Schalenfrichte ( NUsse)
Sellerie

Erdnisse

Soja

Glutenhaltiges Getreide
Eier

Fisch

Milch (Kase,Sahne usw.)
Senf

Sesamsamen

Krebstier

Weichtiere
Schwefeldioxid und Sulfite

Dessert
Obst

Obst
Salat
Salat
Obst
Obst

Dessert
Salat
Joghurt
Salat
Obst

Rohkost

Salat
Obst
Salat
Obst

Salat
Obst
Dessert
Salat
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